WA SONNTAGSZEITUNG Q

Abo Der grosse Eier-Check

Gliickliche Hiihner? Gibt es
nicht

Bio, Freiland, kein Kiikentéten — die Gutesiegel auf Eierschachteln werden
immer zahlreicher und verwirrender. Oft verschleiern sie, wie das Huhn
wirklich lebt.
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Das auf hohe «Legeleistung» getunte Hybridhuhn legt fast jeden Tag ein Ei
—nach 340 Stiick ist das Tier im wahrsten Sinne des Wortes kaputt.
Foto: Getty

Die Onlinekommentare sind brutal: «Der Geschmack ist unterirdisch.» «Schmeckt
einfach nicht gut. Nicht einmal Aromat hilft.» «Optisch top, aber davon hat man
nicht viel, wenn es nicht schmeckt.» «The Boiled», das soeben lancierte vegane Ei
der Migros, vermag die Kundschaft nicht zu begeistern und erhélt eine Gesamtbe-
wertung von einem einzigen Stern, die Bestnote wéren funf Sterne. Es sieht aus
wie ein gekochtes Ei, besteht aber aus Soja, eine Viererpackung kostet 4.40 Fran-
ken.

Von unzahligen tierischen Produkten gibt es langst pflanzliche Kopien — nur vom
Ei gab es das bisher nicht. Womadglich kein Zufall. Denn so hip die vegane Ernéh-
rung sein mag, an der Beliebtheit von echten Eiern vermag sie nichts zu dndern.
Im Gegenteil: 2020 war ein Rekordjahr. Geméass Bundesamt fir Statistik verzehr-
ten Schweizerinnen und Schweizer 189 Stiick pro Kopf 7, das sind 5 Eier mehr als
im Jahr zuvor und der hochste Wert seit 1999. Zahlt man die verarbeiteten Eier
hinzu, sind es mehr als 200.

Eier werden trotz Veganismus immer beliebter

Nattrlich liegt das an der Pandemie. Das Ei erfreut sich aber auch deshalb grosser
Popularitat, weil es rehabilitiert wurde. Es ist nicht die bosartige Cholesterin-
Bombe, als die es jahrelang verschrien war, sondern gilt mittlerweile als wichtiger
Bestandteil einer gesunden Erndhrung.

Fur das Tierwohl bedeutet das nichts Gutes. Denn gemaéss einem Bericht des Bun-
desamts fiir Landwirtschaft hatte der hohe Eierbedarf zur Folge, dass der Trend zu
Bio- und Freilandeier «gestoppt» wurde. Heisst: Die grosse Nachfrage musste
durch Importe gedeckt werden. Viele Eier stammten also aus Landern, in denen
das Tierschutzgesetz weniger streng ist als hierzulande.
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Importeier werden in der Regel unter diesen Umstanden produziert:
Hihner in einem Betrieb in Frankreich.
Foto: Getty

Allerdings ist auch bei inldndischen Eiern langst nicht klar, unter welchen Bedin-
gungen sie produziert wurden. Die Gltesiegel sind so zahlreich wie schwammig.
Die neusten Label heissen «ohne Kukentoten» und «Zweinutzungshuhn», daneben
gibt es Bio und Freiland, Bodenhaltung und Import, Demeter und KAG Freiland.
Bei einigen Schachteln heisst es sogar: «<Hihner geniessen doppelt so viel Auslauf.»
Doppelt so viel wie welche Hiihner? Und sowieso: was ist jetzt besser — «Bio» oder
«ohne Kiikentoten» oder geht das Hand in Hand?

In einem Punkt allerdings sind alle Kartons gleich: Sie zeigen ausnahmslos froh-
lich aufgeplustertes Federvieh, meist auf einer griinen Wiese unter blauem Him-
mel. Nach Idylle sieht das aus, nach viel frischer Luft und einem durch und durch
gliicklichen Hennenleben.

Was die Labels auf den Eierkartons bedeuten:



Import: Kafighaltung ist noch nicht in allen EU-Landern verboten, die meisten
Importeier stammen aber aus Bodenhaltung. Pro Betrieb sind 200’000 Tiere oder
mehr (blich. Ihre Schnabel werden meist gestutzt, damit sie sich nicht gegenseitig
verletzen. Es sind 18 Hennen pro Quadratmeter erlaubt.

Bodenhaltung: Erfiillt Mindestanforderung der Tierschutzverordnung. Es dirfen bis
zu 17 Hennen pro Quadratmeter gehalten werden, macht ein A4-Blatt pro Tier. Die
Bodenhaltungsbetriebe in der Schweiz erfiillen jedoch zusatzlich die Vorgaben der
Garantiemarke Suisse Garantie, es gibt Auslauf und Sitzstangen.

Freiland/Naturafarm von Coop: Tiere kbnnen taglich nach draussen, Auslauf pro
Henne: 2,5 Quadratmeter. Es gibt Sitzstangen und Legenester.

Bio Schweiz/Bio-Knospe/BioSuisse Knospe/Naturaplan von Coop: Gehen lber die
gesetzliche Bio-Verordnung hinaus. Unterscheiden sich nur gering, meist beziiglich
Anforderungen ans Futter. Auslauf pro Henne: 5 Quadratmeter. 80% des Futters
missen aus biologischem Anbau stammen.

KAG Freiland: Biobetriebe. In jeder Hennengruppe muss ein Hahn gehalten werden,
jede Henne hat 5 Quadratmeter Auslauf zur Verfiigung, der Transport ins
Schlachthaus darf nicht langer als 2 Stunden dauern.

Demeter: Biobetriebe und das strengste Label, wenn es um das Tierwohl geht. Es
gibt in jedem Stall einen Hahn, mannliche Kiilken werden nicht getétet, kein Kupieren
von Schnabeln, Krallen, Fliigeln. Futter zu 100 Prozent aus biologischem Anbau.

Zweinutzungshuhn (Coop)/Bruderkiiken (Alnatura) /Henne & Hahn (Aldi):
Spezielle Zlichtung, bei der die mannlichen Kiiken nicht get6tet, sondern beide
Geschlechter genutzt werden: Die Hennen fiir die Eierproduktion, die Hahne fiir die
Mast.

Kein Kiikentoten (Respeggt von Migros): Neues Verfahren, dass die
Geschlechtsbestimmung im Ei erméglicht, sodass die mannlichen Kiken gar nicht
erst ausgebriitet werden. Diese Methode ist bei Bioeiern nicht erlaubt, daher handelt
es sich nur um Freilandeier. Wer beides will, bio und ohne Kikentéten, muss zu
Demeter greifen.

Mit der Realitdt hat das nicht sehr viel zu tun. Denn ethischer Eierkonsum ist ei-
gentlich nicht moglich, da nicht mit dem Tierwohl vereinbar, findet Kate Stoykova,
Juristin bei der Stiftung Tier im Recht und spezialisiert auf die Haltung von Nutz-
tieren. Legehennen missen selbst bei den Labels mit den strengen Biorichtlinien
zuchtbedingt fast jeden Tag ein Ei legen (das Urhuhn, das Bankivahuhn, legt drei-

mal im Jahr maximal 12 Eier).

Nach einem Jahr werden sie auch in den meisten Betrieben mit Bio-Label getotet
(obschon Haushiihner bei guter Haltung 12 Jahre alt werden konnten). Und der an-
geblich strenge Schweizer Tierschutz gewédhrt einem Huhn gerade mal einen Min-



destplatz von der Grosse eines A4-Blatts zu, und in einem Betrieb dirfen bis zu
18’000 Hihner gehalten werden.

Auch Biobetriebe toten mannliche Bibeli

Mit Idylle und einem gliicklichen Hennenleben hat das wenig zu tun. Noch un-
schoner wird es mit Blick auf die mannlichen Kiiken. Weil diese weder zur Eier-
produktion noch zur Mast taugen - sie setzen das Fleisch am falschen Ort an und
geben geschmacklich nichts her —, werden die kleinen Brider der weiblichen Tiere
unmittelbar nach dem Schliipfen mit Gas getotet (ihr Schreddern ist seit Anfang
2020 verboten). Und zwar auch in jenen Betrieben, die das Bio-Giitesiegel tragen
(einzige Ausnahme: Demeter).

Wenn eines der beiden Bibeli ein Mannchen ist, wird es kaum mehr lange
leben: Auch in Bio-Betrieben werden die kleinen Hahne mit Gas getotet.
Foto: Getty

Es gibt Betriebe, die auf das Massentoten verzichten und auf Zweinutzungshihner
setzen. Die Eier sind gekennzeichnet mit den Labels «Bruderkiiken» (Alnatura),
«Henne & Hahn» (Aldi) oder eben «Zweinutzungshuhn» (Coop): Die ménnlichen
Bibeli durfen weiterleben — immerhin 10 Wochen lang, dann enden sie als Mist-
kratzerli. Aldi Suisse meldete im Januar, man habe auf diese Weise seit 2018 exakt



40’742 mannlichen Kiken das Leben gerettet — zumindest vorerst.

340 Eier in einem Jahr Lebenszeit gelegt

Das Hauptproblem besteht darin, dass Zweinutzungshiithner leistungsschwéacher
sind. Die Hennen produzieren weniger Eier, die Hihne setzen weniger schnell
Fleisch an als jene Zuichtungen, die voll auf die Mast oder die Eierproduktion ge-
tunt werden. Die Zweinutzungshiihner sind weniger lukrativ und werden ein Ni-
schenprodukt bleiben. Da aber etwa in Deutschland ab Januar 2022 das Toten der
mannlichen Kiiken verboten ist, kommt nun héufig ein Verfahren zum Einsatz, mit
dem sich das Geschlecht bereits im Ei bestimmen lasst — um so zu verhindern, dass
die mannlichen Kiiken iiberhaupt ausgebriitet werden. Die Migros setzt mit dem
«Respeggt»-Label auf diese neue Technik.

Das ist zwar aus tierethischer Sicht ein Fortschritt — fiir die ménnlichen Kiiken. Fur
die Hennen dndert sich damit nichts. Zum Beispiel an der «Lebenslegeleistung von
340 Eiern pro Tier», wie es beim Bundesamt fliir Landwirtschaft offiziell heisst.
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Unser Appetit auf Eier ist riesig. Bezahlen dafir tun die Hiihner, die in
ihrem kurzen Leben fast taglich ein Ei legen miissen.
Foto: Getty



Ein herkommliches Rassenhuhn wiirde diese Menge nicht anndhernd schaffen.
Und so findet man in den Schweizer Betrieben, auch in jenen mit Bio-Label, aus-
schliesslich Hybridhiihner. Ein paar wenige Firmen weltweit produzieren diese
Hennen, die es in zwei Ausfiihrungen gibt: als genetisch perfektionierte Eierprodu-
zentinnen oder genetisch perfektionierte Fleischlieferantinnen.

Das Tier ist nach einem Jahr im wahrsten Sinne des Wortes
kaputt

Die Tiere produzieren so viele Eier, dass ihrem Korper dadurch das Kalzium entzo-
gen wird. Nach rund einem Jahr fihrt das nicht nur zu briichigen Knochen, son-
dern auch dazu, dass die Schalen der Eier briichig werden. Sobald das der Fall ist,
hat die Henne ausgedient — und endet als Suppenhuhn oder Biogas. Ihr Leben hat
dann maximal eineinhalb Jahre gedauert.

Weil Hochleistungshennen nach so kurzer Zeit — noch als Jungtiere — am Ende ih-
rer Krafte angelangt sind, erfillen sie gemass Tier im Recht die Definition einer
Qualzucht. Genau wie beim Pelz ist diese in der Schweiz zwar verboten, deren Im-
port aber nicht. Die Hybridhithner werden deshalb im Ausland geziichtet. Sie kom-
men als Kiiken hierher — wo dann auch ihr Nachwuchs schlipft.

Korrektur vom 18.11.2021, 08:25 Uhr: In einer friiheren Version dieses Artikels wa-
ren die Angaben zur Herkunft der Hybridhiihner und zu den Vorgaben der Bodenhal-

tung in der Schweiz (in der Info-Box «Was die Labels auf den Eierkartons bedeuten»)
nicht korrekt wiedergegeben. Diese wurden angepasst.
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