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Die Onlinekommentare sind bru-
tal: «Der Geschmack ist unter-
irdisch.» «Schmeckt einfach nicht
gut. Nicht einmal Aromat hilft.»
«Optisch top, aber davon hat man
nicht viel, wenn es nicht schmeckt.»
«The Boiled», das soeben lancier-
te vegane Ei der Migros, vermag
die Kundschaft nicht zu begeistern
und erhalt eine Gesamtbewertung
von einem einzigen Stern, die Best-
note wdren fiinf Sterne. Es sieht
aus wie ein gekochtes Ei, besteht
aber aus Soja, eine Viererpackung
kostet 4.40 Franken.

Von unzihligen tierischen Pro-
dukten gibt es langst pflanzliche
Kopien - nur vom Ei gab es das bis
vor kurzem nicht. Woméglich kein
Zufall. Denn so hip die vegane Er-
nahrung sein mag, an der Beliebt-
heit von echten Eiern vermag sie
nichts zu dndern. Im Gegenteil:
2020 war ein Rekordjahr. Gemass
Bundesamt fiir Statistik verzehr-
ten Schweizerinnen und Schwei-
zer 189 Stiick pro Kopf, das sind
5 Eier mehr als im Jahr zuvor und
der hochste Wert seit 1999. Zahlt
man die verarbeiteten Eier hinzu,
sind es mehr als 200.

Trend zu Bio- und Freilandeiern
wurde «gestoppt»

Natiirlich liegt das an der Pande-
mie. Das Ei erfreut sich aber auch
deshalb grosser Popularitit, weil
es rehabilitiert wurde. Es ist nicht
die bosartige Cholesterin-Bombe,
als die esjahrelang verschrien war,
sondern gilt mittlerweile als wich-
tiger Bestandteil einer gesunden
Erndhrung.

Fur das Tierwohl bedeutet das
nichts Gutes. Denn gemdss einem
Bericht des Bundesamts ftir Land-
wirtschaft hatte der hohe Eier-
bedarf zur Folge, dass der Trend
zu Bio- und Freilandeiern «ge-
stoppt» wurde. Heisst: Die grosse
Nachfrage musste durch Importe
gedeckt werden. Viele Eier stamm-
ten also aus Landern, in denen das
Tierschutzgesetz weniger streng
ist als hierzulande.

Allerdings ist auch bei inlandi-
schen Eiern langst nicht klar, un-
ter welchen Bedingungen sie pro-
duziert wurden. Die Giitesiegel
sind so zahlreich wie schwammig.
Die neusten Label heissen «ohne

Kitkentoten» und «Zweinutzung-
huhn», daneben gibt es Bio und
Freiland, Bodenhaltung und Im-
port, Demeter und KAG Freiland.
Bei einigen Schachteln heisst es so-
gar: «Hithner geniessen doppelt so
viel Auslauf.» Doppelt so viel wie
welche Hithner? Und sowieso: was
ist jetzt besser — «Bio» oder «ohne
Kitkentdten» oder geht das Hand
in Hand? (Siehe Box)

In einem Punkt allerdings sind
alle Kartons gleich: Sie zeigen aus-
nahmslos frohlich aufgeplustertes
Federvieh, meist auf einer griinen
Wiese unter blauem Himmel.
Nach Idylle sieht das aus, nach viel
frischer Luft und einem durch und
durch glucklichen Hennenleben.

Mit der Realitdt hat das nicht
sehr viel zu tun. Denn ethischer
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Importeier werden in der Regel mit Massenhaltung produziert: Hihner in einem Betrieb in Frankreich; der Eierbedarf ist riesig
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Eierkonsum ist eigentlich nicht
moglich, da nicht mit dem Tier-
wohl vereinbar, findet Katerina
Stoykova, Juristin bei der Stiftung
Tier im Recht und spezialisiert auf
die Haltung von Nutztieren. Lege-
hennen miissen selbst bei den La-
bels mit den strengen Bioricht-
linien zuchtbedingt fast jeden Tag
ein Ei legen (das Urhuhn, das
Bankivahuhn, legt dreimal im Jahr
maximal 12 Eier).

Auch Biobetriebe toten
mannliche Bibeli

Nach einem Jahr werden sie auch
in den meisten Betrieben mit Bio-
Label getotet (obschon Haushih-
ner bei guter Haltung 12 Jahre alt
werden kénnten). Und der angeb-
lich strenge Schweizer Tierschutz
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Der grosse
Eier-Check

Bio, Freiland, kein Kikentodten -

die Gutesiegel auf Eierschachteln
werden immer zahlreicher und verwirrender.
Oft verschleiern sie, wie die Hihner

wirklich leben

Jeden Tag ein Ei:
Das Hybridhuhn
geht an seiner
hohen Lege-
leistung kaputt

gesteht einem Huhn gerade mal
einen Mindestplatz von der Gros-
se eines A4-Blattes zu, und in ei-
nem Betrieb diirfen bis zu
18’000 Hithner gehalten werden.

Mit Idylle und einem gltckli-
chen Hennenleben hat das wenig
zu tun. Noch unschéner wird es
mit Blick auf die mannlichen Ka-
ken. Weil diese weder zur Eierpro-
duktion noch zur Mast taugen - sie
setzen das Fleisch am falschen Ort
anund geben geschmacklich nichts
her —, werden die kleinen Briider
der weiblichen Tiere unmittelbar
nach dem Schliipfen mit Gas get6-
tet (ihr Schreddern ist seit Anfang
2020 verboten). Und zwar auch in
jenen Betrieben, die das Bio-Gtite-
siegel tragen (einzige Ausnahme:
Demeter).
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Es gibt Betriebe, die auf das Mas-
sentoten verzichten und auf Zwei-
nutzungshiihner setzen. Die Eier
sind gekennzeichnet mit den La-
bels «Bruderkiiken» (Alnatura),
«Henne & Hahn» (Aldi) oder eben
«Zweinutzunghuhn» (Coop): Die
mannlichen Bibeli dirfen weiter-
leben — immerhin zehn Wochen
lang, dann enden sie als Mistkrat-
zerli. Aldi Suisse meldete im Janu-
ar, man habe auf diese Weise seit
2018 exakt 40’742 mannlichen Ki-
ken das Leben gerettet — zumin-
dest vorerst.

Das Hauptproblem besteht da-
rin, dass diese Tiere leistungsschwa-
cher sind. Die Hennen produzie-
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Was die Labels auf den Eierkartons bedeuten

ImportKafighaltungist noch nicht EU-weit ver-
boten, die meisten Importeier stammen aber aus
Bodenhaltung, pro Betrieb sind 100000 Tiere
oder mehr Ublich. Ihre Schnébel werden meist
gestutzt, damit sie sich nicht gegenseitig verlet-
zen. Pro Quadratmeter sind 18 Hennen erlaubt.
Bodenhaltung Schweiz Erflllt Mindestanfor-
derung der Tierschutzverordnung. Es durfen bis
zu 17 Hennen pro Quadratmeter gehalten wer-
den, macht ein A4-Blatt pro Tier. Nur 20 Prozent
des Bodens muss eingestreut sein, Auslauf ist
nichtvorgeschrieben, es gibt keine Sitzstangen.
Freiland/Naturafarm von Coop Tiere kdnnen
taglich nach draussen, Auslauf pro Henne:
2,5 Quadratmeter. Es gibt Sitzstangen und Lege-
nester.

Bio Schweiz/Bio-Knospe/BioSuisse Knos-
pe/Naturaplan von Coop Gehen Uber die ge-
setzliche Bio-Verordnung hinaus. Unterschei-
den sich nur gering, meist beziglich Anforde-
rungen ans Futter. Auslauf pro Henne: 5 Quad-
ratmeter. 80 Prozent des Futters missen aus
biologischem Anbau stammen. Nicht mehr als
16 Stunden kiinstliches Licht erlaubt.

KAG Freiland Biobetriebe. In jeder Hennen-
gruppe muss ein Hahn gehalten werden, jede
Henne hat 5 Quadratmeter Auslauf zur Verfu-
gung, der Transport ins Schlachthaus darf nicht
langer als 2 Stunden dauern.

Demeter Biobetriebe und das strengste Label,
wenn es um das Tierwohl geht. Es gibtin jedem
Stall einen Hahn, mannliche Kiiken werden nicht

getotet, kein Kupieren von Schnébeln, Krallen,
Fltigeln. Futter zu 100 Prozent aus biologischem
Anbau.

Zweinutzungshuhn (Coop)/Bruderkiiken
(Alnatura)/Henne & Hahn (Aldi) Spezielle
Zichtung, bei der die mannlichen Kiken nicht
getodtet, sondern beide Geschlechter genutzt
werden: Die Hennen fir die Eierproduktion, die
Héhne fir die Mast.

Kein Kiikentoten (Respeggt von Migros) Neu-
es Verfahren, dass die Geschlechtsbestimmung
im Ei ermdglicht, sodass die ménnlichen Kiken
gar nicht erstausgebritet werden. Diese Metho-
deistbeiBioeiern nicht erlaubt, daher handelt es
sich nur um Freilandeier. Wer beides will, bio und
ohne Kikentoten, muss zu Demeter greifen.

ren weniger Eier, die Hihne setzen
weniger schnell Fett an als jene
Zuchtungen, die voll auf die Mast
oder die Eierproduktion getunt wer-
den. Die Zweinutzungshiihner sind
weniger lukrativ und werden ein
Nischenprodukt bleiben. Da aber
etwa in Deutschland ab Januar 2022
das Téten der minnlichen Kitken
verboten ist, kommt nun hiufig ein
Verfahren zum Einsatz, mit dem
sich das Geschlecht bereits im Ei be-
stimmen ldsst — um so zu verhin-
dern, dass die méannlichen Kiiken
tiberhaupt ausgebriitet werden. Die
Migros setzt mit dem «Respeggt»-
Label auf diese neue Technik.

Die Hiihner legen so viele Eier,
dass ihre Knochen diinn werden

Dasistzwar aus tierethischer Sicht
ein Fortschritt — fir die minnli-
chen Kiiken. Fur die Hennen an-
dert sich damit nichts. Zum Bei-
spiel an der «Lebenslegeleistung
von 340 Eiern pro Tier», wie es
beim Bundesamt fiir Landwirt-
schaft offiziell heisst.

Ein herkémmliches Rassen-
huhn wiirde diese Menge nicht an-
ndhernd schaffen. Und so findet
man in den Schweizer Betrieben,
auch in jenen mit Bio-Label, aus-
schliesslich Hybridhithner. Ein
paar wenige Firmen weltweit pro-
duzieren diese Hennen, die es in
zwei Ausfithrungen gibt: als gene-
tisch perfektionierte Eierproduzen-
tinnen oder genetisch perfektio-
nierte Fleischlieferantinnen.

Die Tiere produzieren so viele
Eier, dass ithrem Korper dadurch
das Kalzium entzogen wird. Nach
rund einem Jahr fithrt das nicht nur
zu briichigen Knochen, sondern
auch dazu, dass die Schalen der Eier
briichig werden. Sobald das der Fall
ist, hat die Henne ausgedient — und
endet als Suppenhuhn oder Bio-
gas. Ihr Leben hat dann maximal
eineinhalb Jahre gedauert.

Weil Hochleistungshennen
nach so kurzer Zeit - noch als Jung-
tiere — am Ende ihrer Krafte ange-
langt sind, erfiillen sie gemdss Tier
im Recht die Definition einer
Qualzucht. Genau wie beim Pelz
ist diese in der Schweiz zwar ver-
boten, deren Import aber nicht
- die Hybridhithner werden also
nicht hierzulande geboren, son-
dern als Kiiken per Post ins Land
spediert.



